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Ukrainu rakstniece Tana Pos-
tavna Sobrid biitu uzturéjusies
Ventspils Rakstnieku maja un
saceréjusi gramatu bérniem.
Diemzel kars$ Sos planus izjau-
ca. Patlaban vina ir Ukraina.
Ventas Balsij izdevas ar vinu
sazinaties e-pasta.

Cik man zinams, jus bijat cela
uz Ventspils Rakstnieku maju,
kad, uzzinot par to, ka Ukraina
sacies kars§, nolemat atgriezties
Ukraina? Vai ta bija?

—Ja. Jau pirms diviem gadiem bija
ieplanots, ka mana daliba Ventspils
Rakstnieku majas programma bis
§a gada marta. Vispirms man bija
jaatgriezas majas, Kijiva (7ana
Postavna taja bridr bija atceld no
Kataras un bija nonakusi lidz Bu-
dapestai — red.), un tad jadodas uz
Latviju. Mans lidojums uz Kijivu
tika atcelts, un no sakuma es doma-
ju, ka lidoSu uzreiz uz Latviju, bet
tad sapratu, ka man ir jaatgriezas
majas. Nav viegli atrasties arzemés,
kad tava gimene un draugi Ukraina
piedzivo apSaudes.

Kur jus esat patlaban?

— Esmu Ukrainas rietumos tuvu
Polijas robezai. Man izdevas ar1 no
Harkivas uz Sejieni evaku@t savu
mammu, brali un bralameitu. Vinu
maja Harkiva ir pamatigi izpostita
pec bombardesanas. Vieta, kur esam
tagad, arT dazreiz skan trauksmes
sirénas, bet salidzinajuma ar citiem
Ukrainas regioniem te ir relativi
drosi.

Lidzu, aprakstiet, kada ir situa-
cija Ukraina Sobrid un kada ta ir
tur, kur jus esat? Pieméram, vai
jums ir iespéjams nodroSinat pa-
matvajadzibas?

— Situacija Ukraina ir loti smaga.
Daudzas pilsétas ir bombardg&jusi
Krievijas armija, ir bojata infra-
struktiira un daudzviet nav tdens,
elektribas. Dazas pils€tas un ciemi
ir nogriezti, tos nav iesp&jams pa-
mest, jo no vienas puses ir sadedzi-
nati tilti un no otras puses — ciemi,
kurus ir okupgjusi Krievija. Ik pa
laikam cilveki izskrien lauka no

piedimotiem pagrabiem un ir pa-
klauti apSaudei. Bumbas trapija
tiesi slimnicas operaciju zale, kur
arsti glaba cilvéku dzivibas. Daudzi
cilveki ir mirusi. Taja skaita berni.

Daudzi cilvéki joprojam ir pa-
klauti apSaudei, dazi dzivo bumbu
patvertnés, un daudzi mégina eva-
kugéties, risk&jot ar savam dzivibam.
Ir bijusi vairaki gadijumi, kad Krie-
vijas armijas karaviri §ava uz civil-
iedzivotaju masinam un nogalinaja
cilvekus, kas tajas bija. Tapat uz
celiem ir lieli satiksmes sastrégumi,
cilveki gul masinas Cetras dienas, lai
varétu pamest Kijivu un Harkivu.

Ukrainas dzelzcel$ turpina eva-
kuét cilvekus ar vilcieniem. Ukrainas
armija darbojas varonigi un izcili,
tapat arT visas institiicijas, biznesi un
gandriz ikviens ukrainis. Cilveki
turpina iet uz darbu veikalos, pat ja
vini ir paklauti apSaudei, lai iedzivo-
taji var nopirkt partiku un medika-
mentus. Brivpratigie strada pa nak-
tim virtuves, visi cits citam palidz.

Rietumu Ukraina, kura joprojam
ir vismierigak, ir pilniba iesaistita
humanas palidzibas un atbalsta
snieg$ana citiem regioniem. Seit
ikviens ir brivpratigais.

Kas attiecas uz mani un manu
gimeni, kop$ esam evakugjusies,
mums ir labi. Mums ir viss nepie-
cieSamais. Man tikai joprojam ir
vajadzigas siltas drébes, bet es no-
teikti to driz atrisinasu.

Ko jus bijat iecergjusi darit,
uzturoties Ventspils Rakstnieku
maja? Vai ta butu bijusi pirma
viesoSanas reize Latvija?

— Es planoju rakstit jaunu grama-
tu berniem, un es ceru, ka varésu to
darft, tikko kar$ bus beidzies. Ja, ta
biitu mana pirma viesosanas Latvija.

Vai ir iespéjams joprojam kaut
ko planot uz priekSu un domat par
savu darbu?

— Kaut ko planot Sobrid ir loti
griti. ItTpasi darbu. Pirmais plans ir
izdzivot. Otrais — uzvarét. Tresais —
atjaunot izpostitas pilsétas. Un tikai
péc tam — publicet gramatas. Diem-
z€l. Manu jauno gramatu bija ieceréts
izdot Sogad, bet tagad nav zinams, uz
cik ilgu laiku tas ir atlikts.

Vai jums ir iespéja palidzet sa-

Ukraini uzlade pasauli ar drosmi

«Kaut ko planot Sobrid ir loti griti. It ipasi darbu. Pirmais plans ir
izdzivot. Otrais — uzvaréet. TreSais — atjaunot izpostitas pilsétas,» atzist

Tana Postavna.

vai valstij un nacijai $aja briesmi-
gaja situacija?

—Ja, protams. lkviens $obrid pa-
lidz. Jau no kara sakuma es pievie-
nojos kultlras un informativajai
frontei. M&s Sobr1d veidojam infor-
mativu video un istenojam doku-
mentalu projektu par karu arzemju
medijiem.

Kas, jiisuprat, ir pats svariga-
kais, ko Sobrid vajadzétu pateikt
Latvijas iedzivotajiem un ikvie-
nam cilvékam pasaule?

— Es domaju, ka ir divas lietas, ko
ikviens ukrainis gribétu pasaulei
pateikt.

Pirmkart, Ukraina ir stipra, pas-
pietickama un neatkariga valsts ar
gadu tiikstoSiem senu vesturi. Kijiva
bija galvena metropole un kultiiras
centrs jau tad, kad Maskava nebija
pat ciems. Seit toreiz bija viena no
specigakajam armijam — kazaku
armija. Un Sie visi ir iemesli tam,

kapéc ukraini cnas ta, ka jis to re-
dzat zinas. Sutot krievu kugus
Ha x.1u1, apstadinot tankus ar kailam
rokam un uzladgjot visu pasauli ar
drosmi.

Otrkart, tas nav tikai masu kars.
Uzbrukums Ukrainai 2022. gada
24. februara 11ta ir visas pasaules
drosibas sist€mas rupjs parkapums.
Miers, ko pasaules vadosas nacijas
ir gadiem kopa veidojusas, ir ticis
salauzts, un to ir izdarTjusi vienas
valsts vaditaji. Tagad pargjai pasau-
lei ir uzdevums atvairit Krieviju un
paradit, ka pasaules kartiba nedrikst
tikt izjaukta. Mums tas ir jaaptur
kopa. Tagad ir laiks, kad ikvienam
par to ir jaiestajas.
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Miisu e-pasta saraksti Tana Pos-
tavna noslédz ar vardiem: «Lai Jums
jauka ned@la un tikai labas zinas!
Ludziet par Ukrainu un miisu armi-
jul» @

Jaunu ideju vienmer pietiek

> 1. Ipp.

Ka vina pati saka, tas neesot ne-
kads brinums, jo daudzas vinas
dzimtas sievietes ir bijusas liclas
rokdarbnieces. «Ideja tamborét ro-
tallietas radas 2013. gada, kad gi-
meng ienaca pirmais mazulis. Pirma
rotallieta bija kakis, kuram bija ga-
ras kepinas un gara aste, loti erts
bérnina mazajam rocinam, noderigs
bridi, kad naca pirmie zobini un
milmantina, ejot gulét,» stasta Ina.

Visas rotallietas ir darinatas no
100% kokvilnas dzijas, [idz ar to tas
ir Joti maigas pieskarieniem. Atka-
riba no ta, kadam bérna vecumam
paredzgta rotallieta, tas var but ar
vai bez plastmasas detalam; ja ne-
tiek izmantotas plastmasas detalas,
tad tamboréto zverinu sejinas tiek
izSitas. «Katra rotallieta ir unikala,
esmu katra ielikusi visu savu sirdi
un, neslépsu, art liclu darbu. Man
vienkarsi loti patik tas, ko es daru,
tapec nopelnit ar So hobiju man nav

Katra Inas Servutas uztamboréta
liela milestibas deva.

galvenais,» norada Ina, piebilstot,
ka nereti uztamborgt patiesi sarez-
gitu rotallietu ir liels izaicindjums
un prasa daudz laika. Ina arT atzist,
ka jaunas idejas rodas bridi, kamer
top kartgjais pasttijums: «Ir brizi,
kad iesakti ir Cetri un vairak projekti,

rotallieta ir unikala, katra ielikta

joidejuir tik daudz, ka gribas realizet
visas. Priecajos, ka arT manam mei-
tam patik manis raditas rotallietas,
sakuma jau vinas ir vislielakas ver-
tetajas,» mili nosaka Ina.

Pirms kada laika Parventas bib-
lioteka bija apskatama Inas Servutas

tamborgto rotallietu izstade.
Parventas bibliotékas vaditaja
Solvita Stekerhofa stasta, ka ideja
par $adas izstades izveidoSanu na-
kusi gana spontani — bijusi iek$&ja
nepiecieSamiba sagadat priecigus
mirklus ikvienam bibliotekas ap-
mekletajam — gan lielam, gan ma-
zam. «Sis tamborétas rotallietas ir
.. Ipasas —tas piesaista gan bérnu, gan
% ari pieauguso uzmanibu. Sobrid, kad
% laiks ir tik trauksmains, grib&jam
.g sarlipét labas sajiitas berniem, laujot
£ viniem priecaties par STm mantinam,
- justies drosiba un baudit bezriipibu.
Parsteidzosi, ka arT lielo lasitaju, ja
ta var teikt, §Ts rotallietas uzrunaja.
Esam actmredzot izslapusi pec ne-
lieliem, bet tomér brinumiem,» at-
bild Parventas bibliotekas vaditaja,
stastot par Inas Servutas uzmeista-
rotajiem darbiem — tambor&tam
lapsam, suniem, zakiem, vienra-
dziem un citiem, vienlaikus sakot
paldies Inai par to, ko vina dara. @
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Saudzésim
ronu mazulus!

Ventspils pasvaldiba sanémusi
aicinajumu no Dabas aizsardzibas
parvaldes (DAP) pasargat peléko
ronu mazulus. Tie katru pavasari
sastopami Latvijas pickrasté, lai
liedaga atpiistos un saulotos. Sadas
situdcijas tie ir loti neaizsargati un
paklauti dazadiem riskiem, tos trau-
c€ un sakoz sava vala palaisti suni.
Tapéc DAP aicina, pastaigajoties
liedaga, suni turét pavada. Pagaju-
Saja gada, iesaistoties pasvaldibas
policijai, samazindjas sunu sakosto
ronu skaits visa Latvija. 2021. gada
vien DAP sanemusi 500 zvanus par
liedaga konstatétajiem ronu mazu-
liem, un tris no tiem tika nogadati
zoodarza. Ipasi DAP aicina biit uz-
manigiem laika perioda no 11. mar-
ta Iidz 30. aprilim. Konstatgjot bis-
tami savainotu roni Kurzemes
piekrastg, parvalde aicina sazinaties
ar tas specialistu pa talruni
29461880. Ventspils pasvaldiba
regulari sadarbojas ar Rigas Zoolo-
gisko darzu un finansiali atbalsta

2 ronu uzturéSanu un palai$anu jira.

Nodarbibu cikls
Stastaudzetava

Parventas bibliotekas darbinieki
ir nolémusi doties preti pavasarim.
Bérniem kopa ar vecakiem tiek or-
ganiz&ts nodarbibu cikls ar nosau-
kumu Stastaudzétava. Tas bis ko-
puma tris izglitojosas, attistoSas un
radoSas nodarbibas, kuras bérni
darbosies kopa ar saviem vecakiem.
Vardam séjums ir divas nozimes.
Sejums var bt ka apséta platiba un
arT ka atseviski iesieta gramata. Un
tiesi §Ts divas darbibas Stastaudzeta-
va tiks apvienotas. Pirma cikla no-
darbiba notiks jau Sonedg] 12. marta.
Tas laika bérni izveidos savu ipaso
pukupodinu un iesés seklinu.

Vares apgut
militaro medicinu

Rigas Stradina universitate (RSU)
varés apgit militaro medicinu un
specialo epidemiologiju, inform&
RSU mediju attiecibu vaditaja Ieva
Nora Gedina. Kursa mérkis ir sek-
m¢ét teorétisko un praktisko zinasanu
apguvi par militaro medicinu, tas
uzdevumiem kara un miera laika
apstaklos, ka arT iepazities ar rekru-
téjamo un darbojoSos militarperso-
nu fiziskas un garigas atlases un
veselibas noveérteésanas kriterijiem.
Vienlaikus kursa paredz&ts uzsvert
militaras medicinas lomu dabas un
tehnogéno katastrofu apstaklos, tai
skaita bioterorisma un radiacijas
konteksta, sniegt informaciju par
kara apstaklu epidemiologiju, tai
skaita infekciju un sanitari higiénis-
ko principu Tpatnibam militarperso-
nam un civilpersonam militaro
darbibu vidg. Savukart specializétas
epidemiologijas, ka skaidroja Gedi-
na, mérkis ir sekmgt teorétisko un
praktisko zinasanu apguvi par infek-
cijas slimibu epidemiologiju ka
specifisku epidemiologijas nozari,
par specifiskam un nespecifiskam
izsargasanas iesp&jam no infekciju
slimibam, to izplatibas ierobezoSanu
un ietekmes noveértésanu uz individa
dzives kvalitati un sabiedribas ve-
selibu. Paredzéts, ka studiju kursu
vadis RSU profesore Ludmila Vik-
sna, un tas tiks ieklauts RSU Medi-
cinas fakultates studiju programmas
Medicina satura. @



